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Dette er Instagram

Et sosialt nettverk hvor du deler bilder/videocer med apen eller
lukket konto

Over 1 milliard brukere globalt og 65 % av 9-18 ar i Norge har
konto

Brukes mest pa mobil

Aldersgrense for a ha egen profil er 13 ar

Dette gjgr du pa Instagram

Legger ut bilder og videoer som lagres i profilen, eller pa
«Stories» som forsvinner etter 24 timer

Deler videre til andre sosiale medier

Ser pa venners bilder, filmer og stories. Falger kjendiser og
bedrifter de liker

Sender meldinger privat eller i grupper

Snakk med barna dine om

... at de bgr starte opp med en privat og ikke offentlig profil,
slik at de velger hvem som far se det de legger ut

... at deres bilder kan spres videre av andre

... de bekymrer seg for hva andre synes om bildene deres

... at de bgr si ifra hvis de opplever mobbing eller slemme
kommentarer

... hva slags navn de skal ha - ekte eller oppdiktet

... a blokkere eller ignorere ukjente personer som tar kontakt
...at slemme kommentarer ikke er greit, og at hets eller
truende kommentarer kan vaere straffbart

...at det ikke er lov a dele bilder eller filmer av noen uten
samtykke

www.medietilsynet.no/foreldretips





